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ada1l0dediciembre conme-

moramos el diade los Dere-

chos Humanos. Efeméride

que nos recuerda el com-

promiso universal con los

principios consagrados en la Declara-
cidn Universal de los Derechos Huma-
nos de 1948: ladignidad, laigualdad v 1a
libertad. 76 afios después de su aproba-
c¢ion, nos enfrentamos a un desafio cru-
cial: garantizar que estos valores funda-
mentales sigan vigentes en un mundo
profundamente transformado por la
denominada inteligencia artificial (TA).
La IA ha revolucionado nuestra for-
ma de vivir, trabajar v relacionarnos,
con aplicaciones que van desde la auto-
matizacién de procesos, hasta la toma
de decisiones en ambitos criticos como
la justicia, la salud o la educacion. Sin
embargo, este avance también plantea
preguntas éticas v juridicas esenciales:
jcomo aseguramos que estas tecnolo-
giasrespetenlosderechos fundamenta-
les y no perpettien desigualdades o vul-
neren la privacidad? ;Como podemos
construir un entorno digital que pro-

TRIBUNA
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Dignidad
humana en la
eradela A

muevalosvaloresque nosdefinencomo
humanidad?

La Uni6n Europea ha tomado la de-
lantera en la regulacién de la inteligen-
cia artificial a través de propuestas co-
molaleyde Inteligencia Artificial (Arti-
ficial Intelligence Act). Este marco
clasifica los sistemas de IA segtin su ni-
velde riesgo y establece obligaciones de

transparencia, supervision humana y
auditoria para garantizar que estas
tecnologias respeten principios como
ladignidad, laigualdad y la no discrimi-
nacién.

Sin embargo, las normativas, aunque
necesarias, no son suficientes por si so-
las. Como sefiala Yuval Noah Hararien
Homo Deus, los algoritmos carecendela
sensibilidad para captar la complejidad
de las circunstancias humanas. La ma-
quina no tiene empatia ni ética. El ser
humano, si. Por ello, es esencial adoptar
un enfoque que combine regulacidn,
élica y educacion para anticiparnos a
posibles vulneraciones de derechos.

La inteligencia artificial no es intrin-
secamente buena ni mala; su impacto
depende de cémo se disefie, regule v uti-
lice. Esto exige un esfuerzo conjunto de
gobiernos, empresas, instituciones y
ciudadanos para garantizar que la TA
sea una herramienta al servicio de las
personas. Los avances tecnologicos no
deben profundizar desigualdades ni
vulnerar derechos, sino promover un
progreso inclusivoy equitativo.

Este dia de los Derechos Humanos
nos ofrece un momento para reflexio-
nar sobre como integrarlos avances tec-
noldgicos con el respeto a los valores
universales que nos definen como hu-
manidad. La IA no debe ser percibida
como una amenaza, sino como una
oportunidad tinica parareforzar los de-

La tecnologia no tiene
sensibilidad para captar
la complejidad de las
circunstancias humanas

rechos fundamentales v construir un
futuro masjustoy respetuosocon ladig-
nidad humana.

El progreso tecnoldgico debe ir de la
mano del progreso humano, aseguran-
do que la TA se convierta en un motor
para el bienestar colectivo y no en un
mecanismo que erosione los derechos
fundamentales.
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ada 10 de desembre com-

memorem el dia dels Drets

Humans, efeméride que

ens recorda el compromis

universal amb els principis
consagrats en la Declaracié Universal
dels Drets Humans del 1948; la digni-
tat, la igualtat i la llibertat. 76 anys des-
prés de la seva aprovacid, ens enfron-
tem a un desafiament crucial: garantir
que aquests valors fonamentals conti-
nuin vigents en un mon profundament
transformat per 'anomenada intel-li-
géncia artificial (TA).

La IA ha revolucionat la nostra ma-
nera de viure, treballar i relacionar-
nos, amb aplicacions que van des de
Pautomatitzaci6 de processos fins a la
presa de decisions en ambits critics
com ara la justicia, la salut o I'educacio.
Tot i aixo0, aquest aven¢ també planteja
preguntes étiques i juridiques essen-
cials: com assegurem que aquestes tec-
nologies respectin els drets fonamen-
talsino perpetuin desigualtats o vulne-
rin la privacitat? Com podem construir
un entorn digital que promogui els va-
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Dignitat
humana en l'era
de la IA

lors que ens defineixen com a humani-
tat?

La Unié Europea s’ha posat al cap-
davant en la regulacié de la intel-ligen-
cia artificial a través de propostes com
la Regulacié d’Intel-ligencia Artificial
(Artificial Intelligence Act). Aquest
marc classifica els sistemes d’TA segons
el seu nivell de risc i estableix obliga-

cions de transparencia, supervisio hu-
mana i auditoria per garantir que
aquestes tecnologies respectin prin-
cipis com la dignitat, la igualtat i la no-
discriminacio.

Tot iaixo, les normatives, toti ser ne-
cessaries, no son suficients per elles
mateixes. Com assenyala Yuval Noah
Harari a Homo Deus, als algoritmes els
falta la sensibilitat per captar la com-
plexitat de les circumstancies huma-
nes. La maquina no té empatia ni ética.
L’ésser huma si. Per aix0 és essencial
adoptar un enfocament que combini
regulacio, etica i educacio per antici-
par-nos a possibles vulneracions de
drets.

La intelligéncia artificial no és in-
trinsecament bona ni dolenta; el seu
impacte depén de com es dissenyi,
reguli i faci servir. Aixo exigeix un
esfor¢ conjunt de governs, empreses,
institucions i ciutadans per garantir
que la TA sigui una eina al servei de
les persones. Els avencos tecnologics
no han d’aprofundir desigualtats ni
vulnerar drets, siné promoure un

progrés inclusiu i equitatiu.

Aquest dia dels Drets Humans ens
ofereix un moment per reflexionar so-
bre com integrar els avencos tecno-
logics amb el respecte als valors uni-
versals que ens defineixen com a hu-
manitat. La IA no ha de ser percebuda
com una amenaca, siné com una opor-

“La IA no té sensibilitat
per captar la complexitat
de les circumstancies
humanes”

tunitat Gnica per reforcar els drets fo-
namentals i construir un futur més just
irespectuds amb la dignitat humana.

El progrés tecnologic ha d’anar jun-
tament amb el progrés huma, asse-
gurant que la TA es converteixi en un
motor per al benestar col-lectiu i no en
un mecanisme que erosioni els drets
fonamentals.
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Garantizando la dignidad humana en
la era de |a inteligencia artificial

Cada 10 de diciembre conmemoramos el dia de los Derechos Humanos. Efeméride que
nos recuerda el compromiso universal con los principios consagrados en la Declaracion
Universal de los Derechos Humanos de 1948: |a dignidad, la igualdad y la libertad. 76
afios después de su aprobacién, nos enfrentamos a un desafio crucial: garantizar que
estos valores fundamentales sigan vigentes en un mundo profundamente transformado
por la denominada inteligencia artificial (I1A).

La IA ha revolucionado nuestra forma de vivir, trabajar y relacionarnos, con aplicaciones
gue van desde la automatizacion de procesos, hasta la toma de decisiones en dmbitos
criticos como la justicia, la salud o la educacion. Sin embargo, este avance también
plantea preguntas éticas y juridicas esenciales: écomo aseguramos que estas tecnologias
respeten los derechos fundamentales y no perpetien desigualdades o vulneren la
privacidad? ¢ Cbmo podemos construir un entorno digital que promueva los valores que
nos definen como humanidad?

La tecnologia no tiene sensibilidad para captar la complejidad de las circunstancias
humanas

La Unién Europea ha tomado la delantera en la regulacidn de la inteligencia artificial a
través de propuestas como la ley de Inteligencia Artificial ( Artificial Intelligence Act ).
Este marco clasifica los sistemas de IA segun su nivel de riesgo y establece obligaciones
de transparencia, supervision humana y auditoria para garantizar que estas
tecnologias respeten principios como la dignidad, la igualdad y la no discriminacion.

Sin embargo, las normativas, aunque necesarias, no son suficientes por si solas. Como
sefiala Yuval Noah Harari en Homo Deus , los algoritmos carecen de la sensibilidad para
captar la complejidad de las circunstancias humanas. La maquina no tiene empatia ni
ética. El ser humano, si. Por ello, es esencial adoptar un enfoque que combine
regulacion, ética y educacidn para anticiparnos a posibles vulneraciones de derechos.



La inteligencia artificial no es intrinsecamente buena ni mala; su impacto depende de
como se disefie, regule y utilice. Esto exige un esfuerzo conjunto de gobiernos,
empresas, instituciones y ciudadanos para garantizar que la IA sea una herramienta al
servicio de las personas. Los avances tecnoldgicos no deben profundizar desigualdades
ni vulnerar derechos, sino promover un progreso inclusivo y equitativo.

Este dia de los Derechos Humanos nos ofrece un momento para reflexionar sobre como
integrar los avances tecnoldgicos con el respeto a los valores universales que nos
definen como humanidad. La IA no debe ser percibida como una amenaza, sino como
una oportunidad Unica para reforzar los derechos fundamentales y construir un futuro
mas justo y respetuoso con la dignidad humana.

El progreso tecnolégico debe ir de la mano del progreso humano, asegurando que la IA
se convierta en un motor para el bienestar colectivo y no en un mecanismo que erosione
los derechos fundamentales.

https://www.lavanguardia.com/vida/20241210/10185334/dignidad-humana-ia.html
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